
Guide d’utilisation
patient

Solution thérapie sommeil Philips Respironics

Activation de l’appareil
1. Connectez le bloc d’alimentation à la prise 

d’alimentation située à l’arrière de l’appareil. 
Branchez le cordon d’alimentation au bloc 
d’alimentation et à la prise murale. 

2. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à        (Traitement) 
et appuyez pour démarrer 
la turbine.  

3. L’écran passe automatique-
ment au réglage de la pression.

Réglage/modification des réglages 
de l’appareil
1. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à              (Réglage) 

et appuyez. 

2. Un menu des réglages s’affiche avec les options associées.

3. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’au réglage choisi 
et appuyez. La modification de l’option est désormais 
possible en tournant le sélecteur rotatif. Appuyez 
à nouveau pour verrouiller l’option. 

4. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’au réglage suivant 
et renouvelez les actions précédentes. 

5. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à             (Retour) 
et appuyez pour quitter.

Ce menu fait apparaître les réglages et options qu’il 
est possible de modifier. Reportez-vous à votre manuel 
d’utilisation pour obtenir des informations spécifiques 
sur chaque. 

Humidification
Quand l’appareil est éteint, retirez et remplissez 

le réservoir d’eau.

1. (a) Relevez le capot de l’humidificateur jusqu’à ce qu’il 
se verrouille. Ne  forcez pas sur le capot pour tenter de 
le relever au-delà de la position verrouillée. (b) Saisissez 
l’avant du réservoir et faites-le glisser vers vous. 

2. (a) Poussez doucement sur la languette située à 
l’intérieur de l’ouverture ronde, en haut du réservoir. 
(b) Séparez les parties supérieure et inférieure 
du réservoir.

3. Remplissez d’eau distillée la partie inférieure 
du réservoir.

4. Repérez les traits de remplissage maximum situés 
sur les côtés du réservoir.  

5. Ne les dépassez pas.

Réassemblez le réservoir en plaçant les charnières du 
couvercle sur les deux languettes à l’arrière du réservoir. 
Fermez le couvercle jusqu’à la position verrouillée (clic 
sonore). Insérez le réservoir rempli dans l’humidificateur. 

Réglages de l’humidificateur

1. Lorsque la turbine est activée, l’icône et le paramètre 
numérique d’humidification s’allument sur l’appareil. 

2. Tournez le sélecteur rotatif pour régler le paramètre 
de l’humidificateur sur le chiffre souhaité (de 0 à 5) 
et appuyez. Les réglages correspondent aux niveaux 
d’humidité relative qui resteront constants tout le long 
de la nuit, même si la température de la pièce change. 

Visualisation des informations
1. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à        (Info) et 

appuyez. Une liste des rubriques d’informations s’affiche.

2. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à la rubrique choisie 
et appuyez. Un nouvel écran affiche les informations 
spécifiques. Il se peut que votre prestataire de soins 
à domicile vous demande  de lui lire ces informations 
par téléphone.

 

3. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à            (Retour) 
et appuyez pour quitter. 

Réglages de Flex
1. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à              et appuyez.

2. Tournez le sélecteur rotatif jusqu’à                    (démo 
Flex) et appuyez. 

3. La turbine se met automatiquement en route et fournit 
une pression pendant que vous passez par le cycle des 
trois différents réglages.

4. Appuyez de nouveau sur le sélecteur rotatif : le réglage 
est verrouillé et la turbine s’éteint. 

Séparation appareil/humidificateur
Maintenez le bloc entier de l’unité à chaque extrémité 
et faites glisser le loquet de retrait vers la droite. 
Reportez-vous au schéma de séparation figurant 
au verso du présent guide d’installation. 

Écran patient

Écran patient

Écran patient

Écran patient

Remarque :  
Reportez-vous 
au paragraphe 
Réglage/modification 

des réglages de 
l’appareil de ce guide 
pour régler la 
luminosité de l’icône 
de l’humidificateur 
ou des voyants de 
réglage sur faible ou 
sur une extinction au 
bout de 30 secondes.

11.0  cm  H2O

a b

a b

Écran

Bouton de rampe

Sélecteur rotatif/Bouton poussoir

Icône de l’humidi-

ficateur et niveaux 

de réglage

Remarque : Le menu 
des informations 
peut avoir différents 
aspects en fonction 
du modèle d’appareil 
utilisé.

Remarque : 
Les options de 
Flex peuvent avoir 
différents aspects 
en fonction du 
modèle d’appareil 
utilisé.

Remarque : Le menu 
de réglage de l’appareil 
peut avoir différents 
aspects en fonction 
du modèle d’appareil 
utilisé.
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